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Приложение к ООП НОО 

План внеурочной деятельности на 2025/2026 учебный год 
 

Направление 

деятельности 

Программы 

внеурочной 

деятельности 

Формы организации 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю Количество часов в год 

1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 
Итого 

1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 
Итого 

Духовно-нравственное Разговоры о важном 

дискуссионный 

клуб, разговор, 

беседа 

1 1 1 1 4 33 34 34 34 135 

Спортивно-
оздоровительная 

деятельность 

Движение есть жизнь! 

Фитнес для детей 
секция 1 1 1 1 4 33 34 34 34 135 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Учусь создавать 

проект 
клуб 1 1 1 1 4 33 34 34 34 135 

Мир шахмат клуб 1 1 1 1 4 33 34 34 34 135 

Коммуникативная 
деятельность 

Тропинка к своему Я клуб, беседа 1 1 1 1 4 33 34 34 34 135 

Художественно-

эстетическая творческая 
деятельность 

Изостудия студия 1 1 1 1 4 33 34 34 34 135 

Учение с увлечением! 

Развитие 

познавательных 

способностей 

клуб − − − 1 1 − − − 34 34 

   6 6 6 7 25 198 204 204 238 844 
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